Bad Habits

Choreograaf : Maggie Galagher & Gary O'Reilly (July 2021)
Soort Dans : 2 wall line dance

Niveau : Intermediate

Tellen : 64

Intro : 16 tellen, start op zang

Muziek : Bad Habits — Ed Sheeran

Walk, ¥ Hitch, Side, Torque/Look, ¥4, ¥, Back, Touch/Sit

1-2 LV stap voor, LV ¥ draai L-om hitch RK en duw R heup omhoog (9:00)
3-4 RV stap rechts opzij, LV tik teen links opzij en kijk/draai torso naar rechts
5-6 LV ¥ draai L-om stap voor, RV % draai L-om stap achter (12:00)

7-8 LV stap achter, RV tik teen voor LV en buig knieén

Walk, %, Back, Touch, Walk, %2, ¥ Shuffle

1-2 RV stap voor, LV % draai R-om stap achter (6:00)

3-4 RV stap achter, LV tik teen voor RV

5-6 LV stap voor, RV % draai L-om stap achter (12:00)

7&8 LV ¥ draai L-om stap links opzij, RV stap naast LV, LV ¥ draai L-om stap voor (6:00)

Walk, Hold, Step, Rock, Recover, Back, Back, Back Rock
1-2& RV stap voor, Rust, LV stap naast RV

3-4 RV rock voor, LV gewicht terug

5-6 RV stap achter en pop LK, LV stap achter en pop RK
7-8 RV rock achter en pop LK, LV gewicht terug

Y, Side, Hold, Side, Hold, Side, Rock, Recover, Behind, Side, Cross
1-2& RV Y draai L-om stap rechts opzij, Rust, LV stap naast RV (3:00)
3-4& RV stap rechts opzij, Rust, LV stap naast RV

Optie Styling: schouder roll op 1-2 en 3-4

5-6 RV rock rechts opzij, LV gewicht terug

7&8 RV kruis achter LV, LV stap links opzij, RV kruis over LV

Tag (4 tellen) en restart in muur 3

Side, Together, Walk, R Shuffle, Rock, Recover, ¥ Shuffle

1-2-3 LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap voor

4&5 RV stap voor, LV stap naast RV, RV stap voor

6-7 LV rock voor, RV gewicht terug

8&1 LV ¥ draai L-om stap links opzij, RV stap naast LV, LV % draai L-om stap voor (9:00)

Walk, Walk, Anchor Step, Back, Anchor Step

2-3 RV stap voor, LV stap voor

485 RV lock achter LV, LV gewicht op LV, RV klein stapje achter
6 LV stap achter

7&8 RV kruis over LV, LV gewicht op LV, RV Kklein stapje voor

Cross, Sweep, Cross, Sweep, Cross, ¥4 Back, Cross, Side

1-2 LV kruis over RV, RV zwiep van achter naar voor

3-4 RV kruis over LV, LV zwiep van achter naar voor

5-6& LV kruis over RV, RV ¥ draai L-om stap achter, LV stap naast RV (6:00)
7-8 RV kruis over LV, LV stap links opzij

Back/Drag, Back/Drag, Back/Sit, Recover, Walk, Step, Lock
1-2 RV stap achter, LV sleep naar RV

3-4 LV stap achter, RV sleep naar LV

5-6 RV rock achter en buig knieén, LV gewicht terug

7-8& RV stap voor, LV stap voor, RV lock achter LV
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Begin opnieuw

Tag en Restart: Muur 3: na 32 tellen dans de volgende 4 tellen:
1-2 LV stap links opzij, RV tik teen naast LV

3-4 RV ¥ draai R-om stap rechts opzij, LV tik naast RV (6:00)
Dan restart (6:00)

Ending: Muur 8:

Dans 32 tellen, RV Y4 draai R-om en hitch LK, LV kruis over RV, wijs met rechterarm/wijsvinger naar voren
op het laatste woord “you” (12:00)
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